Eeklo en Maldegem stappen in het MIRIAM-project en gaan '||||||"
alleenstaande mama’s in kwetsbare situaties begeleiden

maldegem

In samenwerking met Welzijnsband Meetjesland rollen de gemeente Maldegem en de stad
Eeklo het MIRIAM-project uit. Het betreft een ondersteuningstraject voor alleenstaande
moeders die zich in kwetsbare situaties bevinden. Zowel in Eeklo als in Maldegem worden
momenteel een vijftiental mama's begeleid.

In het kader van het MIRIAM-project, dat ontwikkeld werd door de Vrouwenraad en
de POD Maatschappelijke integratie, begeleiden casemanagers llona Van Canneyt
{(Maldegem) en Tartil Elamin (Eeklo) alleenstaande mama's. Ze helpen hen met hun vragen
en het vinden van oplossingen voor hun zorgen en problemen. Dit kan gaan over zaken als
brieven, facturen, werk, opleiding, cpvang, school, gezondheid en vrije tijd. De individuele
contactmomenten vinden plaats op een locatie naar keuze. Ook samen de stap zetten
naar een dienst behoort tot de mogelijkheden.

“We werken echt op maat van de mama's", vertelt casemanager llona Van Canneyt. “Waar
kan ik terecht en hoe kan ik mijn problemen aanpakken, dat is waarvoor dit project staat.
Hetis de bedoeling dat de mama's in kwestie hun lotin eigen handen nemen en uiteindelijk
zelf concrete stappen zetten."

Groepshijeenkomsten

Tweewekelijks organiseren de casemanagers ook een groepsbijeenkomst met maximum
15 mama's. *Tijdens onze groepsgesprekken, workshops, activiteiten en uitstappen staat
het contact tussen de mama's centraal. De inhoud van de bijeenkomsten wordt bepaald
in overleg met de mama's”, klink het. “Om de groepssessies zo divers en |leerrijk mogelijk
op te bouwen, werken we samen met organisaties als het Humanistisch verbond, Rebelle
vzw, Wijkcentrum De Kring en Geintegreerd Breed Onthaal Meetjesland.” (Michel Wijne)

Meer info via:

ilona.vancanneyt@welzijnsband.be of 0492 34 20 52 (Maldegem) ¢ .
tartil.elamin@welzijnsband.be of 0494 56 06 71 (Ecklo) —
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